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Immer umsichtig unterwegs

Dreimal im Jahr ist beim BioBouquet Fahrersitzung angesagt. Dann kommen all
diejenigen zusammen, die Woche fiir Woche das Ausliefern Ihrer BioBouquets
ubernehmen. Was wird wahrend einer solchen Sitzung besprochen? Alles, von der

Tankkarte bis hin zu den Schneepfosten ..

Sieben Fahrer fir 14 Touren

Das BioBouquet ist ein Gemeinschaftswerk:
Wahrend die einen gartnern, die anderen
packen und die Uberndachsten am Computer
und am Telefon im Einsatz sind, gibt es auch
unser Fahrerteam, welches dafur sorgt, dass
Ihre BioBouquets zu lhnen nach Hause
kommen. Das ist ein dusserst anspruchsvoller
Job. Schliesslich gibt es auf den Touren
verschiedene «Hurden» zu nehmen. Dazu
gehdren zum Beispiel schlechte Wetter- und
Strassenverhaltnisse, unerwartete Situationen
und all die Emotionen, welche jeweils auch mit
in den Autos sitzen.

Bei einem Nussgipfel austauschen ...

Wir sind froh, ein solch erfahrenes und
umsichtiges Team zu haben, welches die
verschiedenen Touren fahrt. Dabei sind die
Einsatzzeiten der Fahrer — richtig, im Moment
ist es ein Manner-Team — sehr unterschiedlich
und reichen von den friihen Morgenstunden bis
in den Abend hinein. Umso wichtiger ist es,
dass alle regelméssig zusammenkommen, um
aktuelle Themen anzuschauen. Genau darum
gibt es die Fahrersitzungen.

... und verschiedene Situationen uUben

Bei der Fahrersitzung im Sommer haben wir
einen Geschicklichkeits-Parcours gemacht und

so die Fahrkinste und das Einschatzen
verschiedener Situationen gelbt. Dieses Mal
stand — mit Blick auf die kommenden Monate —
das Thema «sicheres Fahren im Winter» auf
dem Programm. Also zum Beispiel: Was kann
ich dazu beitragen, dass das Kreuzen eines
anderen Fahrzeugs auf einer Strasse ohne
Mittellinie gelingt, wenn am Rand die
Schneepfosten stehen? Da schauen wir genau
hin und versuchen Routinen zu schaffen,
welche spater abrufbar sind. Christian Rentsch,
unser Hauptfahrer, welcher alle Touren
beherrscht, hat auch noch einen Erinnerungs-
lauf zu den Schneeketten angeboten.

Der Wunschort fur lhre Kiste

Es gabe noch so viel mehr zu sagen — dariiber,
warum der Ruckwartsgang der geféhrlichste
Gang ist, oder welche Ausstattung in keiner
Fahrerkabine  fehlen darf. Doch das
Wochenblatt ist begrenzt. Darum schliessen
wir an dieser Stelle mit einer Bitte: Bitte melden
Sie es uns, wenn Sie lhre Kiste nicht dort
vorfinden, wo Sie sie vorfinden méchten. Dann
konnen wir das im Team weitergeben und im
Fahrerrapport hervorheben. Denn die Fahrer
wechseln sich auf den Touren ab. Am
einfachsten ist es, wenn Sie die leere Kiste
dorthin stellen, wo Sie die volle Kiste gerne
vorfinden mochten. Herzlichen Dank!

Wir winschen auch lhnen allzeit gute Fahrt — ob im Auto, oder mit dem Velo oder im ov!
Herzliche Grisse von Gerhard Buhler und dem BioBouquet-Team

Ubrigens: Pro Haushalt legt ein BioBouquet-Fahrer insgesamt nur 1.8 Kilometer zuriick (Hin- und
Ruckweg). Dank kompaktem Liefergebiet und umweltfreundlicher Tourenplanung.



Inspiration fir die Kiiche —frisch aus Ihrem BioBouquet:

Butternuss aus dem Ofen
* fir 2 Portionen
Zutaten:
14 kg Butternut Y4 TL Pfeffer, schwarz, frisch
2 EL Olivenadl gemahlen
Y% TL Salz 1 Knoblauchzehe, fein gehackt

1 EL Petersilie, gehackt

So zubereitet:

Den Ofen auf 200°C Grad vorheizen.

Den Kiirbis je nach Gusto schalen und in Wiirfel schneiden.

Die Waurfel in einer Schissel mit 1 EL Olivendl, Salz und Pfeffer mischen.

Die Mischung dann auf ein eingefettetes Backblech geben und ca. 30 Minuten im Ofen
garen (je nach Grosse der Stiicke).

Ungefahr nach der Halfte der Zeit den Kirbis wenden.

Dazu den Knoblauch im Ubrigen Olivendl in einer Bratpfanne erhitzen, bis er anfangt
zu duften, aber noch nicht braun wird.

Den gerosteten Kurbis, das Ol mit dem Knoblauch und die gehackte Petersilie
mischen, mit Salz und Pfeffer abschmecken und servieren.

Zur «Schale-Frage»:

Mit Schale oder ohne? Lassen Sie Uber diese Frage doch lhren Gaumen entscheiden.
Der Butternuss-Kiurbis kann auch mit Schale gegessen werden, jedoch zerfallt seine
Schale nicht so sehr, wie z.B. diejenige des Orangen Knirpses. Vielleicht machen Sie
in dieser Woche lhren persodnlichen Test und probieren einmal aus?



